FIG — Judges courses 15" cycle 2022-2023
ACROBATIC GYMNASTICS

JUDGES COURSES
2022 - 2023

FIG TC ACRO:

Rosy Taeymans
Nikolina Hristova
Irina Nikitina
Wieslawa Milewska

Yuriy Goliak
Frank Boehm
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Technical Regulations 2022

FIG level
Age group
Wettbewerb 11 - 16

World Age group
Wettbewerb 12 -18

World Age group
Wettbewerb 13 - 19

Senior World
Meisterschaften +15
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15t cycle: 2022-2024

Nur auf kontinentaler und
Internationaler Ebene

World Age group
Wettbewerb 12 — 18

World Age group
Wettbewerb
JUNIORS 13 -19
Senior World
Meisterschaften +15



{2 ACRO COMPETITION FORMAT @

¢ Weltmeisterschaften
¢ Qualifikation:
Balance
Dynamic

¢ Finale:
1. Kombiniertes Finale:

Top 8 oder 10 (Ergebniss Q B+D)
(Je nach Teilnahme: wenn 15 oder mehr =10)
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2. Balance Finale:
Top 6 oder 8
(je nach Teilnahme: 12 oder mehr = 8)

3. Dynamic Finale:
Top 6 oder 8
(Je nach Teilnahme: 12 oder mehr = 8)
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4 CJP Strafen raus und einige werden angepasst!!

CJP PENALTIES Penalty

1. Dauer der Musik uber das Zeitlimit. 0.1 pro Sekunde

2. GroBenunterschied der Partner des nachsthdchsten Partners gemal Anhang 3. 0.50r1.0

3. Schlechter Sportsgeist auf der Matte 0.5

4. Musikverstole (z.B.: Unangemessene Texte) 0.5

5. Schritt liber die Mattenlinie. 0.1 jedes Mal

6. AuBerhalb der Linie landen oder aulierhalb der Linie fallen. 0.5jedes Mal

7. Beginnend vor der Musik oder endend vor oder nach der Musik. 0.3

8. Nichtbeachtung der Publizitatsvorschriften. (Nationale Identifizierung auf der Kleidung nicht deutlich sichtbar). | 0.3

9. Anpassung der Kleidung. Verlust von Zubehor. 0.1jedes Mal

10. Sofern in dieser Tabelle nichts anders angegeben, Strafen fiir VerstoRe gegen alle Kleidungsstiicke. 0.3

11. Verbotene (z.B.: lose Armel) oder unbescheidene Kleidung (z.B.: Ausschnitt zu niedrig, Trikot zwischen den

Gesalmuskeln). 0.5

12. Markierungen, Matte (Ausnahme MG Balance und Combined). 0.5

13. Unanstandige Positionen. 0.3

14. Coach auf der Matte anwesend. 1.0




Y cop: cip o

« 11.12 "... and sign all the ordered exit of the judges ...” >
Frage: Was bedeutet das?

Antwort: geben das Signal, wann und wie Kampfrichter die Platze verlassen
konnen.

« 16.1 .... Timing fur alle Ubungen (Start der Ubung, Ubungsdauer) erfolgt
In Schritten von einer Sekunde, bevor die CJP-Strafe verhangt wird.

Beispiel: 2 min 30,99 sek = OK -- 2 min 31,00 sec = 0,1 Abzug
. Es gibt KEINE 2" Toleranz mehr



8. Elements not performed in the order declared on the Tariff Sheet. 03

Elemente, die nicht in der auf dem Tariff Sheet eingezeichneten 0,3

F?pihpnfnlgp geturnt wi rden

Die 0,3 des DJ fur Tariff Sheet’s kann nur angewendet werden, wenn die Elemente
nicht in der Reihenfolge aufgefluhrt sind, die auf dem Tarifblatt angegeben ist
NEU in rot:
Art 38.6 Zwei Optionen:
1. Paar/Gruppen -Elemente mtssen in der Reihenfolge einzuzeichnen,
in der sie ausgefuhrt werden sollen. Die individuellen Elemente sind getrennt
und in der Reihenfolge, in der sie ausgeftihrt werden sollen, einzutragen.
OR
2. Paar/Gruppen-Elemente und die individuellen Elemente sind
einzuzeuchnen zusammen in der richtigen Reihenfolge, in der sie
ausgefiuhrt werden sollen.
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COP _ Execution deductions

hinzugefligt

46.7 Verzogerungen, Schritte und Ausrutscher: zusatzliche Nummer 7 wurde
7. das Stolpern auBerhalb von Elementen in einem Teil der Ubung 0.3 0.5
46.8 INSTABILITAT Nummer 5 angepasst:
5. unbeabsichtigtes Bertihren des Bodens mit einem Knies oder
einer Hand, bzw. unbeabsichtigtes Anlehnen des Kopfes oder 0.5

einer Schulter an den Partner




© New COP 2022-2024 Wi
MUSIK;
Musik mit Texten kann in ALLEN UBUNGEN verwendet werden

MGROSSENMESSUNGEN: Age Gruppen UND Senioren
Der Unterschied zwischen den erlaubten Partnern betragt 29 cm
(Mit einer Toleranz bis zu 29,99)

MOUNTS
* Kann nur 1 Mal durchgefuhrt werden (COP pg 20 Art 19.5)
unabhéngig von der Position der Oberseite im statischen Halt.



¢ Groups Balance -ﬁ@h

- Ubergangspyramiden

« Wenn sich eine Top wahrend eines Ubergangs in einer
Position von NO-Wert befindet,

Der Schwierigkeitsgrad vom Top ist Null (0)
I ABER

der Ubergangswert fur die Basen wird gegeben.
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1. Salto's mit einem halben Twist/Schraube:

Die Halbdrehung kann jederzeit im Salto durchgefiihrt werden.
(Gen.Rules-TOD)

2. SENIOREN: Alle Landungen ohne Unterstiutzung (Gen. Rules-TOD) erhalten
einen Zusatzlichen Wert. Diese Regel gilt nur flr Senioren!

« Zusatzliche Schwierigkeit fur Dynamic:
« ALLE Landungen ohne Unterstitzung, nur fir Senioren, erhalten den folgenden
Zusatzlichen Wert: 4/4: +2V - 6/4. +3V - 8/4 oder mehr: + 4V
3. Ausnahmen:
GRUPPEN: Es gibt KEINE Einschrankung fur die Nutzung der Plattform als
Startposition in Gruppen.
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» PAARE: Es konnen 4 identische Startpunkte vom "halben Arm" bei
Paaren fur die Schwierigkeit berechnet werden.




! Individual elements .@e.

 INDIVIDUELLE ELEMENTE

12-18: SR = 3 individuelle Elemente

Kann aus allen Kategorien in allen Ubungen sein
13-19: kein SR fur individuellen Elemente

(gleiche Regel wie Senioren)

 *individuelle Elemente =@ gleichzeitig oder im Typ "Wasserfall"
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Strafen flr verspatete Einreichung:

 Bei Nichteinreichung bis zu einem Tag (24 Stunden) nach dem
veroffentlichten "Hand-in"-Datum und der veroffentlichten "Hand-
iIn"-Datum und -Uhrzeit wird ohne Genehmigung eine Geldstrafe
von 100 USD fir jedes fehlende Tariff Sheet (NF) vernangt.

 Tariff Sheet, die weniger als einen Tag (24 Stunden) vor Beginn
des Wettbewerbs eingereicht werden, fliihren dazu, dass das Team
(oder Paar/Gruppe) nicht starten darf.

« Unter besonderen Umstanden konnen TS per E-Mail akzeptiert
werden.
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 NEU:

Alternative Elemente auf dem Tarifblatt, das mit “OR”:
Dynamische Ubung:

1 alternatives Element erlaubt
Kombinierte Ubung:

1 alternatives Dynamisches Element erlaubt

- KEINE alternativen Elemente in der Balance-Ubung,

oder in der kombinierten Ubung fuir Balance-Elemente.
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Das TC-ACRO wird neue Elemente bel
ALLE ACRO TC-Sitzungen bewerten.

Nach den BEWERTUNGEN DES NEUEN ELEMENTS auf
(_J!en ACRO TC-Sitzungen ist das neue Element fur die
Ubungen giltig

6 Monate nach der Veroffentlichung in

den ACRO Newsletter.



